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GPK-WEITERBILDUNG 2023 
 

Künstlerinnen im 20. und 21. Jahrhundert  
Impulse für kunsttherapeutische Resonanzarbeit 

 

 
 
Leitung 
 

Sabina Fritzsche 

 

Kunsttherapeutin GPK 
Ambulant und klinisch tätig seit 1980 
Langjährige Ausbildnerin am IAC 
Malerin und Kunstvermittlerin  
 
www.art-for-life.ch 

 

Seminarort Evangelisch-Reformierte Kirche Basel-Stadt 
 Zwinglihaus 
 Gundeldingerstrasse 370 
 4053 Basel  
 
Seminardatum 6. Mai 2023 
 09.00 – 17.00 Uhr 
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Inhalt In der therapeutischen Arbeit und in unserem eigenen Prozess er-
leben wir biografische Gesetzmässigkeiten, Herausforderungen, 
Krisen und Transformation.  
Abgeschlossene Biografien und Werke können uns exemplarisch 
deutliche Lösungs- und Entwicklungswege zeigen. Wir können eine 
abgeschlossene Biografie auch betrachten wie ein Bild oder eine 
Skulptur, und in Resonanz dazu gehen. Wie haben Künstlerinnen 
Traumata, Angst, Trauer und psychische Krisen verarbeitet und 
über ihre künstlerische Arbeit einen Weg gefunden, mit diesen 
Themen zu leben, sie zu verwandeln und Trost zu finden und ein 
Werk zu schaffen, das anderen Menschen einen Weg zeigen kann?  
Das Wissen und Erforschen von Biografien und Werken aus der 
Kunst kann uns neue Impulse in der kunsttherapeutischen Arbeit 
und für unser eigenes Leben und Gestalten geben. 

 
Ziele Dieses Seminar will exemplarische Anregungen geben für kunst-

therapeutische Resonanzarbeit mit dem Werk und Leben von aus-
gewählten Künstlern/innen zu therapeutischen Themen und Inspi-
ration zum eigenen Entdecken und Erforschen im existenziellen 
Umgang mit Kunst. 

 
Bitte zum Seminar  Papier und Schreibzeug, 
mitbringen Malblock und Neocolor oder andere Kreiden 
 
Seminarkosten CHF 210.- für GPK-Mitglieder  

CHF 280.- für Nichtmitglieder  
 
Teilnehmerzahl min. 12 und max. 20 Personen 

 
Weiterbildungsattest für  7 Std.  

 
Anmeldeschluss 6. April 2023       

 

Anmeldung https://www.gpk.ch/veranstaltungen/kunstlerinnen-im-20-und-
21-jahrhundert-impulse-fur-kunsttherapeutische-resonanzarbeit 

 

Es gelten die AGB des GPK, siehe https://www.gpk.ch/agb 


